
♪地域交流会♪
9月19日(水)に小泉元気いきいき倶楽部さん、
白滝クラブさんに講師として招かれ地域交流
会に参加してきました。健康増進の為の体操
や脳トレやゲーム行い、とても盛り上がりま
した。また来年もよろしくお願いします!!!


