
２０２３年４月１９日開催の様子 

∼『認知症カフェ Cafe じゃけん』を 

多くの人たちに知ってもらうため、 

毎回開催した様子をレポートしていきます∼ 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

次回は５月１７日（水）の予定です。 
本郷中央病院リハスタッフが担当で 

『体力測定』を予定しています。 

回覧 じゃけん 

 
今回はオープンカフェの予定でしたが、不安定な天

候であったため、室内で語り合いに変更させていた
だきました。 
夏祭りに向けて沢山のアイデアをいただきました

ので、少しずつ具体的な計画に作り上げていきたい
と思います。 

前回から本郷中央病院の介護医療院のスタッフさ
んにも協力を頂いています。 

少しの時間でもお立ち寄りいただけると輪がひろ
がりますので、大きな輪になるよう皆さん是非足を
運んでください。 

さくら草のパンも絶賛販売中。 

パンの購入だけでも構いませんので、 

お誘い合わせ上ご利用ください。 

今回はコココグググニニニサササイイイズズズ   ととと   語語語りりり合合合いいい   
  を実施しました。 

定番となったコグニサイズ 
新しい動きも取り入れて盛り上がりました。 

今回も大好評市原店⻑の 
アロマハンドトリートメントを 
同時開催しました。 

８月に予定している夏祭りの 

アイデアを中心に語り合いました。 


