
本郷中央病院　院内研修会

　　　講師　外科　浦部和秀

日時:令和５年10月7日

題材:栄養障害と栄養療法の基本

　　～新しい栄養障害の診断基準

　　～高齢者やサルコペイヤ・フレイルも含めて

　今日の内容

　　①栄養障害や栄養療法とは?

 　   ②サルコペイヤ・フレイルとは

　　③高齢者の栄養療法

　研修の目的

　　①栄養障害についてイメージできるようになる

　　②栄養障害に必要な評価方法を知る

　　③高齢者の栄養に必要な知識を得る


